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Covenant Life Coach    
General Life Coach 
Leader | Jo Cason…….........................................972‐416‐0141 
Email | turbojet1@att.nett 
Carrollton | Meeting day & time varies 
Prayer, training and fellowship for Covenant General Life Coaches.  (Must be a trained Covenant Life Coach) 

 
Covenant Life Coaching   
Leaders | Various Leaders.................................972‐416‐5466  
Email | lifecoach@covenantchurch.org 
Carrollton | Meeting day & time varies 

Facing difficult  issues and experiencing challenges  in  life?     God has the help and the answers that you seek.   He has given us the 
blessing of other believers in Covenant relationship with us to help and encourage. 

 
What’s Holding You Back? | BLOCKS   
Leader | Judy Caracheo………………………………….972‐242‐9272 
Email Address: judijoblue@msn.com 
Carrollton | 1st & 3rd Tuesday 6:30 pm 

We will be discussing 33 blocks that hinder us from receiving the blessings of God in our spiritual, physical and financial lives.  
Support, sharing, breaking bread, and applying the Word as we walkout our transformation will be our practical application. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Family Care &  
Covenant Life Coaching 


